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MemoMoto DREI IN EINS
“bewegt Körper und Geist”

Stimulieren Sie Ihre Bewohner körperlich und geistig
mit dem MemoMoto DREI IN EINS, dem innovativen

Trainingsgerät zur Förderung von Bewegung
und kognitiver Aktivität. 

Farboption
Olivgrün

Farboption
Grünblau
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Beschreibung des MemoMoto DREI IN EINS

Mit dem MemoMoto bleiben ältere Menschen und Menschen mit Demenz – im Rahmen 
ihrer Möglichkeiten – gleichzeitig körperlich und geistig aktiv. Ziel ist es, ein weitgehend 
gesundes und selbstbestimmtes Leben zu fördern. So trägt der MemoMoto nachweislich 
dazu bei, Mobilität und Lebensqualität zu erhalten.

Der MemoMoto kombiniert Bewegungsübungen mit einem Bildschirm. Auf diesem werden 
vertraute Routen aus der direkten Umgebung gezeigt, deren Verlauf durch die Bewegung 
des Anwenders gesteuert wird – unabhängig davon, ob er ein Laufband, einen 
Heimtrainer, ein MOTOmed, eine Kaffeemühle oder ein anderes Bewegungsgerät nutzt. 
Die Route bewegt sich nur, solange der Benutzer aktiv bleibt. Hört er auf, hält auch das 
Bild an – so kann man die Umgebung in Ruhe betrachten und anschließend die Bewegung 
fortsetzen, bis das Ziel erreicht ist.

Vertraute Wege aus der nahen Umgebung.

Im Gegensatz zu üblichen Bewegungsübungen, bei denen meist eine vorgegebene Zeit 
gelangweilt abgearbeitet wird, sorgt der MemoMoto für die nötige Motivation, sich 
häufiger und länger zu bewegen. Hier heißt es: „Lass uns zur Kirche fahren oder um den 
See!“ Das bewirkt, dass der Anwender sich instinktiv immer weiterbewegt, da er sein Ziel 
erreichen möchte.

Die Filmaufnahmen werden ganz individuell nach den Wünschen der jeweiligen Alten- 
und Pflegeeinrichtungen angefertigt. Sie führen durch die unmittelbare Umgebung der 
betreffenden Einrichtung oder durch Gegenden, die den Bewohnern bekannt sind. Diese 
Orte können von den Bewohnern meist nicht mehr persönlich besucht werden. Sie wecken 
aber Erinnerungen an frühere Zeiten und stimulieren so die Kognition. Gleichzeitig 
erzeugen sie bei den Menschen eine enorme Freude und sorgen für Ruhe und 
Ausgeglichenheit.
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DREI Einsatzbereiche – MemoMoto DREI IN EINS im Alltag.

Angehörige mit Bewohner*in.

Gemeinsam aktiv bleiben: Mit dem MemoMoto können Angehörige ihre Liebsten 
spielerisch in Bewegung bringen – und gleichzeitig die Aufmerksamkeit und das 
Erinnerungsvermögen anregen.

Bewohner*innen mit sozialen Betreuung.

Ob alleine oder in der Gruppe – unter Begleitung einer Fachkraft sorgt MemoMoto für 
Freude an der Bewegung, trainiert Gedächtnis und Konzentration und stärkt das 
Gemeinschaftsgefühl.

Einsatz im Physiotherapie- und Ergotherapie- oder Aktivierungsraum.

Auch in Physiotherapie- und Ergotherapieräumen ist MemoMoto einsetzbar: Es verbindet 
gezielte Bewegungsübungen mit kognitiven Herausforderungen und unterstützt so 
Körper und Geist auf motivierende Weise.

DREI Anwendungsbereiche – Drei Wege zu mehr Bewegung und geistiger 
Aktivität.

Neben den Radtouren zum Erhalt der Mobilität sind im MemoMoto DREI IN EINS auch das 
erfolgreiche Erinnerungsfenster® und Liederbox® integriert. Das Erinnerungsfenster 
weckt Erinnerungen durch Bildern von früher aus der direkten Umgebung Ihrer 
Senioreneinrichtungen. Die Liederbox ist ein nutzerfreundliches Musiksystem für das 
gemeinsame Singen in der sozialen Betreuung mit Hilfe von Musik und Text als 
Videomaterial.
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Der MemoMoto DREI IN EINS bestehend aus folgenden Komponenten:
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Für unverbindliche Demonstrationsanfragen, Informationen 
oder Angeboten kontaktieren Sie uns einfach unter:

MemoMoto GmbH
Hermann-Steinhäuser-Str. 43-47,  D-63065, Offenbach am Main, Deutschland

T: 069 / 85800030    W: www.memomoto.de    E: support@memomoto.de

Mark Janssen - GENERAL MANAGER     Thorsten Wick - MEDIEN & ROUTEN-PRODUKTIONEN

• Einem leistungsstarken PC mit Windows WPF-
Betriebssystem und Bluetooth-Empfänger.

• Der neuesten MemoMoto Software (2025 - 3.5) mit 
anpassbarer Benutzeroberfläche (Sprache/Farbe).

• Dem Bewegungssensor (Wii Motion Plus) mit 
zugehörigen (4) Eneloop Akkus und Ladevorrichtung 
sowie einer Halterung mit Klettverschluss.

• Einem stabilen und sicheren, mobilen, 
höhenverstellbaren Ständer (120 cm – 170 cm).

• Einem professionellen 32″ Full-HD-Monitor, lüfterlos 
mit hohem Kontrast und einem Betrachtungswinkel von 
178°, für einen Sichtabstand von 1,50 Metern oder 
einem professionellen 43″ Full-HD-Monitor, lüfterlos 
mit hohem Kontrast und einem  Betrachtungswinkel 
von 178°, für einen Sichtabstand von 2,00 Metern.

• Allen erforderlichen Verbindungskabeln, sowie 3 m 
Stromanschlusskabel.

• Liederbox Lizenz mit dem Basispaket. Das Basispaket 
besteht aus 20 Liedern.

• Installation und Einweisung vor Ort, für das Pflegeteam.

• Lieferbar in Farbe Olivgrün RAL6003 oder Grünblau 
RAL 5001. 

• Die Produktion und Lizenz von 3 bis 4 individuellen 
Videorouten von jeweils ca. 30 -35 Minuten aus der 
unmittelbaren Umgebung in 50p HD-Qualität, optional 
erweiterbar durch Routen aus unserer Bibliothek.

• Die Produktion und Lizenz von das Erinnerungsfenster 
mit Bildern von früher aus der unmittelbaren 
Umgebung.

• Optional: TheraWheel Bodentrainer für die Beine.


